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Projektas

MOLETU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL MOLETU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS

REMIMO 2026 M. SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO

2026 m. kovo  d. Nr. B68-
Molétai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4 dalimi,
16 straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 63 straipsnio 5 punktu,

atsizvelgdama ] Moléty rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos 2026 m. vasario 20 d.

protokola Nr. B93-1,
Moléty rajono savivaldybés tarybanusprendzia:
Patvirtinti Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 2026 m. specialiaja

programg (pridedama).

Savivaldybés meras



PATVIRTINTA
Moléty rajono savivaldybés tarybos
2026 m. kovo  d. sprendimu Nr. B1-

MOLETU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO 2026 M.
SPECIALIOJI PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Moléty rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos réemimo 2026 m. specialioji programa
(toliau — Programa) yra visuomenés sveikatinimo projekty ir aplinkos sveikatinimo priemoniy
finansavimo Saltinis.

2. Programos paskirtis — plétoti visuma organizaciniy, teisiniy, ekonominiy, techniniy,
socialiniy ir medicinos priemoniy, padedanciy stiprinti visuomenés sveikatg, skatinti bendruomenés
dalyvavimg sprendziant sveikos gyvensenos klausimus.

3.Programa parengta atsizvelgiant | Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategija,
patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 , D¢l Lietuvos
sveikatos 2014-2025 mety strategijos patvirtinimo®, Moléty rajono savivaldybés 2026-2028 m.
strateginio plétros plano, patvirtinto Moléty rajono savivaldybés tarybos 2026 m. sausio 29 d.
sprendimu Nr. B1-1 ,,D¢l Moléty rajono savivaldybés strateginio veiklos plano 2026-2028 metams
patvirtinimo®, 2.4-1-6.4 uzdavinj, Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos

2024 m. ataskaitos duomenis.

II SKYRIUS
SITUACIJOS ANALIZE

4.Molety rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2024 m. ataskaitoje
pateikiami rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos
tikslai ir uzdaviniai.

5. Atlikus Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos duomeny analizg,
nustatyta, kad rodikliai, atspindintys geriausig situacijg (,,zalioji zona*), yra Sie:

5.1. Bandymy zudytis skaicius (X60-X64, X66-X84) 100 000 gyv.;

5.2. Mokyklinio amziaus vaiky nesimokanc¢iy mokyklose skai¢ius 1 000 moksleiviy;

5.3. Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;

5.4. Traumy dél nukritimo atvejy skaic¢ius (W00- W19) 65+ m. amziaus grupéje 10 000

gyv.;

5.5. Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (Uzkre¢iamyjy

ligy ir jy sukéléjy valstybés informacinés sistemos (ULVIS) bei Lietuvos tuberkuliozés registro

duomenys);
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5.6. PésCiyjy mirtingumas / standartizuotas pés€iyjy mirtingumas dél transporto jvykiy
(V00-V09) 100 000 gyv.;

5.7. Mirtingumas / standartizuotas mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezasc¢iy 100 000
gyv.;

5.8. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda, 100 000 gyv.;

5.9. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi vaiky kriiminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje;

5.10. Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1 000 gyv.

6. 15 rodikliy reikSmiy yra prastesnés uz Lietuvos vidurkj (,,;raudonoji zona*):

6.1. Viduting tikétina gyvenimo trukme, kai amzius 0 (HI skai¢iavimai);

6.2. Mirtingumas / standartizuotas mirtingumo dél savizudybiy rodiklis (X60-X84)
100 000 gyv.;

6.3. Mirtingumas / standartizuotas mirtingumo dél iSoriniy priezasc¢iy rodiklis (V00-

Y98) 100 000 gyv.;

6.4. Sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai)(A15-A19)
100 000 gyv. (Uzkreciamyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informacinés sistemos (ULVIS) bei
Lietuvos tuberkuliozes registro duomenys);

6.5. Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo, rodiklis (W65- W74) 100 000 gyv.;

6.6. Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis maZzmenine prekyba
tabako gaminiais;

6.7. Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba
alkoholiniais gérimais;

6.8. ISvengiamy hospitalizacijy del diabeto ir jo komplikacijy skai¢ius 1 000 gyv.;

6.9. Mirtingumas / standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis
(160-169) 100 000 gyv.;

6.10. Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1éSy, finansavimo
programoje;

6.11. Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy

ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programoje.

III SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI
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7. Programos tikslas — finansuoti visuomenés sveikatos prieziiiros veiklas, stiprinancias
Moléty rajono savivaldybés gyventojy sveikata, mazinancias sveikata zalojancios elgsenos
paplitima.

8. Programos uzdaviniai:

8.1. finansuoti  sveikatinimo projektus stiprinanc¢ius gyventojy sveikatg ir
skatinancius ligy prevencija;

8.2. finansuoti aplinkos veiksniy stebéseng, uztikrinti aplinkos kokybe, nekelianCig

grésmés Zzmoniy sveikatai.

IV SKYRIUS
PRIORITETINES SRITYS

9. Programos 1€Sy naudojimo prioritetinés sritys, kurias nustat¢ Moléty rajono savivaldybés
bendruomenés sveikatos taryba:

9.1.  sveikatos stiprinimas (Sirdies ir kraujagysliy ligy profilaktika, akiy ligy profilaktika,
onkologiniy ligy profilaktika, fizinis aktyvumas, sveikatai palanki mityba;

9.2.  psichikos sveikatos stiprinimas ir savizudybiy prevencija;

9.3.  alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija;

9.4.  uzkreCiamy ligy profilaktika ir kontrolé;

9.5. traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija;

9.6.  aplinkos sveikatinimas.

V SKYRIUS
PROGRAMOS FINANSAVIMO SALTINIAI

10.  Programos finansavimo Saltiniai:

10.1. Savivaldybeés biudZeto asignavimai,

10.2. Aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1€3os;
10.3. savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny imokos;

10.4. kitos teisétai jgytos 1éSos.

VI SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO PRIEMONES
Eil. Nr. Priemonés Numatyta skirta 1éSy Pastabos
(Eur)
11. Remti visuomenés sveikatos ir 5000 Savivaldybés aplinkos
aplinkos sveikatinimo apsaugos rémimo
priemones specialiosios programos 1¢5os




12. Uztikrinti aplinkos kokybe bei 19 052 Savivaldybés aplinkos
vykdyti ligy prevencijos ir apsaugos rémimo
sveikatos priezitros paslaugy specialiosios programos 1éSos
plétra
13. IS viso 24 052
VII SKYRIUS
LAUKIAMI REZULTATAI

14. Programa suteiks galimybe Moléty rajono gyventojams dalyvauti sveikatinimo ir ligy
prevencijos projektuose, paSalins sveikatai nepalankius Saltinius. Bus taikomos imunoprofilaktikos
priemonés tiems Moléty rajono savivaldybés darbuotojams, kurie turi didziausig galimybe
uzsikrésti virusinémis ligomis dél darbo specifikos. UZkreCiamyjy ligy profilaktikos priemonés
apsaugos gyventojus nuo pavojingy uzkreciamyjy ligy. Bus sudarytos saglygos rajono gyventojams
dalyvauti Programos finansuojamuose projektuose ir priimti geriausiai jy interesus bei poreikius

atitinkancius sprendimus sveikatos stiprinimo klausimais.

VIII SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO EFEKTYVUMO VERTINIMO KRITERIJAI

15.  Sios Programos jgyvendinimo vertinimo kriterijai:
15.1. jgyvendinty Programos priemoniy skaicius;

15.2. panaudotos léSos Programos priemoniy jgyvendinimui.

IX SKYRIUS
GALIMOS NESEKMES
16. Per metus numatomos priemones ar priemonéms skiriamos léSos gali keistis d¢l jvairiy
priezasCiy — teisés akty pakeitimy, naujai patvirtinty valstybiniy sveikatos programy, 1¢Sy dydzio ir
kt.

X SKYRIUS
PROGRAMOS PRIEINAMUMAS VISUOMENEI

17. Apie Programos priemoniy vykdyma informuoti visuomene vietinéje spaudoje ir

savivaldybés interneto svetainéje.

XI SKYRIUS
ATSKAITOMYBE
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18. Meting ataskaita apie Programos priemoniy vykdyma Moléty rajono savivaldybés

administracija pateikia Moléty rajono savivaldybés tarybai.

XII SKYRIUS
ATSAKOMYBE

19. UZ Programoje numatyty priemoniy organizavimg atsako Moléty rajono

savivaldybés administracijos direktorius.




AISKINAMASIS RASTAS

D¢l Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 2026 m. specialiosios programos

patvirtinimo

1. Parengto tarybos sprendimo projekto tikslai ir uzdaviniai:

Sprendimo projekto tikslas — patvirtinti Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo 2026 m. specialigja programa (toliau — Programa), kuri yra pagrindinis savivaldybés
sveikatinimo projekty ir aplinkos sveikatinimo priemoniy finansavimo Saltinis. Pagrindinis
Programos tikslas — finansuoti visuomenés sveikatos priezitros veiklas, kurios stiprina Moléty
rajono gyventojy sveikata ir mazina sveikatai zalingos elgsenos paplitimg. Siekiant Sio tikslo,
keliami tokie uzdaviniai:

e Finansuoti sveikatinimo projektus, orientuotus | ligy prevencija ir gyventojy sveikatos
stiprinimg, ypatinga démesj skiriant sritims, kuriose Moléty rajono rodikliai yra prastesni uz
Lietuvos vidurkj (Sirdies ir kraujagysliy ligos, cerebrovaskulinés ligos, savizudybiy prevencija,
onkologiniy susirgimy prevencija);

e Mazinti rizikos veiksniy paplitima, per prevencines priemones veikiant rodiklius,
susijusius su alkoholio, tabako vartojimu bei traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija.

e Uztikrinti savivaldybés lygmens sveikatos prieziiiros paslaugy tinklo efektyvuma, gerinant
paslaugy prieinamuma, jy kokybe bei vykdant uzkre¢iamyjy ligy kontrolg.

Programos jgyvendinimas padés sistemingai spresti aktualiausias rajono sveikatos
problemas, stiprinant prevencijg ir skatinant gyventojy atsakomybe uz savo sveikata.

2. Sitlomos teisinio reguliavimo nuostatos:

Priémus sprendimg, nustatomas 2026 m. Moléty rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos
rémimo specialiosios programos léSy paskirstymas konkre¢ioms priemonéms, finansavimo
prioritetai bei 1é§y naudojimo tvarka. Siuo sprendimu jteisinamas 24 052 Eur biudZetas
sveikatinimo veikloms vykdyti.

3. Laukiami rezultatai:

Bus uztikrintas nepertraukiamas sveikatinimo veiklos finansavimas. Tikimasi, kad jgyvendintos
priemonés padidins profilaktiSkai besitikrinan¢iy gyventojy skai¢iy, pagerins Zinias apie
psichoaktyviy medziagy zala, sustiprins integruoty sveikatos priezitiros paslaugy teikima rajone bei
sustiprins uzkreciamyjy ligy kontrole.

4. Leésy poreikis ir jy Saltiniai:

IS viso programai skirta 24 052 Eur. Programos 1¢Sy Saltinis — Aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos 1é5os.

5. Kiti sprendimui priimti reikalingi pagrindimai, skai¢iavimai ar paaiskinimai.



Neéra.
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