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MOL ĖT Ų  R AJON O  SA V IVA L DY B Ė S TA RY BA

SPRENDIMAS
DĖL MOLĖTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS 2025 METŲ VISUOMENĖS 
SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ 

VYKDYMO ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2026 m. kovo    d. Nr. B68-
Molėtai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 15 straipsnio 4 dalimi, 

16 straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 63 straipsnio 5 punktu, 

vykdydama Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birželio 3 d. įsakymą Nr. V-

656 „Dėl Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių vykdymo 

ataskaitos formos patvirtinimo“,

Molėtų rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a: 

1. Patvirtinti  Molėtų  rajono  savivaldybės  2025  metų  visuomenės  sveikatos  rėmimo 

specialiosios programos priemonių vykdymo ataskaitą (pridedama).

2. Nustatyti, kad šis sprendimas gali būti skundžiamas Molėtų rajono savivaldybės tarybai 

(Vilniaus g. 44, 33140 Molėtai) Lietuvos Respublikos viešojo administravimo įstatymo nustatyta 

tvarka arba Lietuvos administracinių ginčų komisijos Panevėžio apygardos skyriui (Respublikos g. 

62, 35158 Panevėžys) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos 

įstatymo nustatyta tvarka arba Regionų administracinio teismo Panevėžio rūmams (Respublikos g. 

62, 35158 Panevėžys) Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka 

per vieną mėnesį nuo jo paskelbimo arba įteikimo suinteresuotai šaliai dienos.

.

Savivaldybės meras              

Nuorašas



AIŠKINAMASIS RAŠTAS

Dėl Molėtų rajono savivaldybės 2025 metų visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

priemonių vykdymo ataskaitos patvirtinimo

1. Parengto tarybos sprendimo projekto tikslai ir uždaviniai:

Tarybos sprendimo projekto tikslas – įgyvendinti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro 2022 m. birželio 27 d. įsakymą Nr. V-1158 „Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro 2019 m. birželio 3 d. įsakymo Nr. V-656 „Dėl Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios  programos  priemonių  vykdymo  ataskaitos  formos  patvirtinimo“  pakeitimo“  ir 

parengtą  Molėtų  rajono  savivaldybės  2025  metų  visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios 

programos priemonių vykdymo ataskaitą teikti tvirtinti Savivaldybės tarybai.

2.   Siūlomos teisinio reguliavimo nuostatos:

Sprendimu naujos teisinio reguliavimo nuostatos nėra nustatomos.

3.   Laukiami rezultatai:

Patvirtinta  Molėtų  rajono  savivaldybės  2025  metų  visuomenės  sveikatos  rėmimo 

specialiosios  programos priemonių vykdymo ataskaita.  Vadovaujantis  galiojančiais  teisės  aktais, 

patvirtinta ataskaita iki 2026 m. gegužės 1 d. bus pateikta Higienos institutui.

4.  Lėšų poreikis ir jų šaltiniai:

Sprendimui priimti ir įgyvendinti papildomų savivaldybės biudžeto lėšų nereikės.

5.  Kiti sprendimui priimti reikalingi pagrindimai, skaičiavimai ar paaiškinimai: 

Molėtų rajono savivaldybės 2025 m. visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

lėšomis  buvo  finansuotas  fizinio  aktyvumo  skatinimas  (rajone  aktyviai  remtos  iniciatyvos, 

jungiančios  fizinį  aktyvumą  ir  emocinę  pusiausvyrą;  gyventojai  dalyvavo  specializuotose 

mankštose, pilateso užsiėmimuose ir kitose judesio programose, kurios padėjo ugdyti kasdienius 

sveikatingumo  įpročius  bei  stiprinti  bendrą  fizinę  būklę),  psichikos  sveikatos  stiprinimas 

(įgyvendintos  tikslinės  priemonės,  orientuotos  į  aktualiausius  bendruomenės  poreikius,  t.  y. 

amžėjančios visuomenės emocinę sveikatą bei specifinę paramą globėjams, įtėviams ir socialinėje 

srityje  dirbantiems  specialistams;  veiklos  padėjo  didinti  psichologinį  atsparumą,  raštingumą 

sveikatos  klausimais  ir  gerinti  psichoemocinį  mikroklimatą  rajone),  sveikatai  žalingos  elgsenos 

prevencija  ir  sveika  gyvensena  (vykdyta  edukacija  apie  tvarią  gyvenseną  ir  sveikatai  palankią 

mitybą; gyventojai supažindinti su ekologiškų produktų nauda, tvaraus maisto vartojimo principais 

bei  natūralių  gamtos  išteklių  įtaka  sveikatos  stiprinimui)  bei  medicininės  įrangos  įsigijimas  ir 

paslaugų  gerinimas  (siekiant  užtikrinti  aukštesnę  reabilitacijos  paslaugų  kokybę,  lėšos  skirtos 

fizinės  medicinos  ir  reabilitacijos  skyriaus  darbo  efektyvumui  didinti;  įsigyta  įranga  ir  atlikti 
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infrastruktūros  pagerinimai  leido  išplėsti  paslaugų  spektrą  ir  užtikrinti  kokybiškesnį  pacientų 

sveikatos atstatymą Molėtų rajone).



                            PATVIRTINTA
                 Molėtų rajono savivaldybės tarybos
                 2026 m. vasario    d. sprendimu Nr. B1-

MOLĖTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS 2025 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS 
RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO ATASKAITA

Molėtų  rajono  savivaldybės  2025  m.  visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios 

programos  lėšomis  buvo  finansuotas  fizinio  aktyvumo  skatinimas  (rajone  aktyviai  remtos 

iniciatyvos,  jungiančios  fizinį  aktyvumą  ir  emocinę  pusiausvyrą;  gyventojai  dalyvavo 

specializuotose  mankštose,  pilateso  užsiėmimuose  ir  kitose  judesio  programose,  kurios  padėjo 

ugdyti  kasdienius  sveikatingumo įpročius  bei  stiprinti  bendrą  fizinę  būklę),  psichikos  sveikatos 

stiprinimas (įgyvendintos tikslinės priemonės, orientuotos į aktualiausius bendruomenės poreikius, 

t.  y.  amžėjančios  visuomenės  emocinę  sveikatą  bei  specifinę  paramą  globėjams,  įtėviams  ir 

socialinėje  srityje  dirbantiems  specialistams;  veiklos  padėjo  didinti  psichologinį  atsparumą, 

raštingumą sveikatos klausimais ir gerinti psichoemocinį mikroklimatą rajone), sveikatai žalingos 

elgsenos  prevencija  ir  sveika  gyvensena  (vykdyta  edukacija  apie  tvarią  gyvenseną  ir  sveikatai 

palankią mitybą; gyventojai supažindinti su ekologiškų produktų nauda, tvaraus maisto vartojimo 

principais  bei  natūralių  gamtos  išteklių  įtaka  sveikatos  stiprinimui)  bei  medicininės  įrangos 

įsigijimas ir paslaugų gerinimas (siekiant užtikrinti aukštesnę reabilitacijos paslaugų kokybę, lėšos 

skirtos fizinės medicinos ir reabilitacijos skyriaus darbo efektyvumui didinti; įsigyta įranga ir atlikti 

infrastruktūros  pagerinimai  leido  išplėsti  paslaugų  spektrą  ir  užtikrinti  kokybiškesnį  pacientų 

sveikatos atstatymą Molėtų rajone).

I SKYRIUS
SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 

PROGRAMOS LĖŠOS

Eil. 
Nr.

Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 
specialiosios programos lėšų šaltiniai

Surinkta lėšų, tūkst. Eur

1. Savivaldybės biudžeto lėšos –

2. Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 
specialiosios programos lėšos

22 386, tūkst. Eur

3. Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos –

4. Kitos lėšos –

5. Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų 
pradžioje

–
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Iš viso: 22 386, tūkst. Eur

II SKYRIUS
SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 

PROGRAMOS LĖŠOMIS VYKDYTOS PRIEMONĖS

Eil. 
Nr.

Programos / 
priemonės 

poveikio sritis

Vykdytų savivaldybės 
visuomenės sveikatos programų, 

priemonių skaičius

Skirta lėšų, 
tūkst. Eur

Panaudota
lėšų, tūkst. Eur

1. Savivaldybės kompleksinės programos
1.1.

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės
2.1. Užkrečiamųjų ligų 

prevencija ir 
kontrolė

2 5386,00 Eur 5386,00 Eur

3. Bendruomenių vykdytų programų/priemonių rėmimas
3.1. Fizinio aktyvumo 

skatinimas
1 1000,00 Eur 1000,00 Eur

3.2. Psichikos 
sveikatos 

stiprinimo (smurto, 
savižudybių 

prevencija, streso 
kontrolė ir kt.

2 12647,00 Eur 12647,00 Eur

3.3. Sveikatai žalingos 
elgsenos 

prevencija 
(rūkymo, alkoholio 

ir kitų 
psichoaktyviųjų 

medžiagų 
vartojimo 

prevencija ir kt.)

1 1000,00 Eur 1000,00 Eur

4. Kita
4.1. Medicininės 

įrangos įsigijimas
2 2353,00 Eur 2353,00 Eur

Iš viso lėšų: 22 386,00 Eur 22 386,00 Eur

_________________
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