
 

 

 
   PATVIRTINTA  

Molėtų rajono savivaldybės  administracijos 
direktoriaus 2024 m. sausio 12 d. įsakymu  
Nr. B6-4 

 
 

MOLĖTŲ RAJONO  SAVIVALDYBĖS TERITORIJOJE VEIKIANČIŲ  
(JEI JŲ NĖRA, ARTIMIAUSIŲ SAVIVALDYBIŲ TERITORIJOSE VEIKIANČIŲ) ĮSTAIGŲ IR ORGANIZACIJŲ, TEIKIANČIŲ 

SOCIALINES PASLAUGAS SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PAVOJŲ PATIRIANTIEMS ASMENIMS AR SMURTĄ PATYRUSIEMS 
ASMENIMS IR SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PAVOJŲ KELIANTIEMS ASMENIMS IR ORGANIZUOJANČIŲ SMURTINIO 

ELGESIO KEITIMO PROGRAMŲ (MOKYMŲ) ĮGYVENDINIMĄ, SĄRAŠAS 
 
 
1. Molėtų rajono savivaldybės teritorijoje veikiantys specializuotos kompleksinės pagalbos centrai: 

 

Juridinio asmens 
pavadinimas 

Telefono ryšio 
numeris El. pašto adresas 

Veiklos 
vykdymo 

vietų adresai 
Darbo laikas 

Kalbos, 
kuriomis 
teikiamos 
paslaugos 

Interneto svetainės 
adresas 

Utenos moterų centras +370 610 24983 utenos.mc@gmail.com 
 

Basanavičiaus 
g. 49A-220, 
Utena 

I-IV 8:00-17:00 
V   8:00-15:45 
 
I-V 12:00-12:45 
pietų pertrauka 

lietuvių www.utmc.lt 
 

 
 
2. Molėtų rajono savivaldybės teritorijoje veikiančios socialinių paslaugų įstaigos, teikiančios paslaugas smurto artimoje aplinkoje pavojų 

patiriantiems asmenims ir smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims: 

Juridinio 
asmens 

pavadinimas 

Teikiamos 
paslaugos 

Telefono 
ryšio 

numeris 
El. pašto adresas 

Veiklos 
vykdymo 

vietų 
adresai 

Darbo 
laikas 

Kalbos, 
kuriomis 
teikiamos 
paslaugos 

Interneto svetainės 
adresas 

mailto:utenos.mc@gmail.com
http://www.utmc.lt/


 

 

Molėtų vaikų 
savarankiško 
gyvenimo 
namai 

Intensyvi krizių 
įveikimo pagalba 
 

+370 659 
75210 

maziukai5@moletuvaikai.lt 
 

Smilgų g. 4, 
Molėtai 

visą parą lietuvių www.moletuvaikai.lt/ser
vices/kriziu-centro-
skyrius/ 
 

Molėtų 
socialinės 
paramos 
centras 

Bendrosios 
socialinės 
paslaugos 
(informavimas, 
konsultavimas, 
tarpininkavimas ir 
atstovavimas 

+370 383 
51487 
 
 

info@moletuspc.lt 

 

 

Molėtai, 
Smilgų g. 4  

I-IV 8:00-
17:00 
V   8:00-
15:45 
 
I-V 12:00-
12:45 pietų 
pertrauka 

Lietuvių, rusų www.moletuspc.lt 

Prevencinės 
paslaugos 
Kompleksinės 
paslaugos šeimai 

Molėtų r. 
PSPC 
psichikos 
sveikatos 
centras 

Psichologo 
konsultacijos 

+370 664 
37174 

info@moletupspc.lt 
 

Molėtai, 
Graužinių g. 
2 

I-V 8:00-
17:00 

lietuvių https://www.moletupspc
.lt/psichikos-sveikatos-
centras/ 

Utenos 
rajono 
savivaldybės 
visuomenės 
sveikatos 
biuras 

Psichologo 
konsultacijos 

+370 389 
51867 

 info@utenavsb.lt Utena, 
Utenos 
aikštė 7 

I-V 8:00-
17:00 

lietuvių https://www.utenavsb.lt 

Priklausomybių 
konsultanto 
konsultacijos 

+370 389 
51867 

 info@utenavsb.lt  I-V 8:00-
17:00 

lietuvių https://www.utenavsb.lt 

VšĮ 
„Blaivybės 
akademija“ 
 

Priklausomybių 
konsultanto 
konsultacijos 

+370 682 
12920 

blaivybesakademija@gmai
l.com 
 

Lvivo g. 91-
5, Vilnius  

I-V 8:00-
17:00 

lietuvių (registruotis tel. 8 607 
90387). 
 

 
3. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymo 12 straipsnio 6 dalimi, jeigu, Molėtų rajono savivaldybės 

teritorijoje vykdant apsaugos nuo smurto orderio įpareigojimus, be priežiūros liktų asmuo, kuriam reikalingos socialinės paslaugos, šios socialinių paslaugų 
įstaigos gali suteikti pagalbą bet kuriuo paros metu: 

http://www.moletuvaikai.lt/services/kriziu-centro-skyrius/
http://www.moletuvaikai.lt/services/kriziu-centro-skyrius/
http://www.moletuvaikai.lt/services/kriziu-centro-skyrius/
mailto:info@moletuspc.lt
http://www.moletuspc.lt/
mailto:info@moletupspc.lt
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
mailto:info@utenavsb.lt
https://www.utenavsb.lt/psichologo-konsultacijos/
mailto:info@utenavsb.lt
https://www.utenavsb.lt/psichologo-konsultacijos/
mailto:blaivybesakademija@gmail.com
mailto:blaivybesakademija@gmail.com


 

 

Juridinio 
asmens 

pavadinimas 

Teikiamos 
paslaugos 

Telefono 
ryšio 

numeris 
El. pašto adresas 

Veiklos 
vykdymo 

vietų 
adresai 

Darbo 
laikas 

Kalbos, 
kuriomis 
teikiamos 
paslaugos 

Interneto svetainės 
adresas 

Molėtų 
socialinės 
paramos 
centras 

Socialinių 
paslaugų 
organizavimas 

+370 383 
53207 
 
+370 383 
51487 

info@moletuspc.lt 

 

 

Molėtai, 
Smilgų g. 4 

I-IV 8:00-
17:00 
V 8:00-
15:45 
I-V 12:00-
12:45 pietų 
pertrauka 

lietuvių,  
rusų 

www.moletuspc.lt 
 

Dienos 
socialinė globa 

Molėtų r. 
savivaldybė 

Pagalba į 
namus 

Molėtų r. 
savivaldybė 

Alantos 
senelių 
globos namai 

Ilgalaikė/trump
alaikė socialinė 
globa senyvo 
amžiaus 
asmenims ir 
suaugusiems 
asmenims su 
negalia 

+370 38358
172 

info@seneliunamai.eu 
 

Naujakurių 
g. 5, Alantos 
mstl. 
Molėtų r. 
LT-33311 

Visą parą Lietuvių 
(išimtinai – rusų) 

www.seneliunamai.eu 
 

 
4. Molėtų rajono savivaldybės teritorijoje veikiančios socialinių paslaugų įstaigos, teikiančios paslaugas smurto artimoje aplinkoje pavojų 

keliantiems asmenims: 

Juridinio 
asmens 

pavadinimas 

Teikiamos 
paslaugos 

Telefono 
ryšio 

numeris 
El. pašto adresas 

Veiklos 
vykdymo 

vietų 
adresai 

Darbo 
laikas 

Kalbos, 
kuriomis 
teikiamos 
paslaugos 

Interneto svetainės 
adresas 

VšĮ Krizių 
centras 
„Angelų 
pieva“ 

Laikino 
apnakvindinimo  
paslaugos 

+370 
68203910, 
+370 
62671345 

ai2x70@gmail.com. Utena, 
Užpalių g. 
86; Utenos 
r., 
Daugailių 
sen., Ruklių 
k., Žvejų g. 
7 

Visą parą Lietuvių  www.angelupieva.lt 
 
 

mailto:info@moletuspc.lt
http://www.moletuspc.lt/
mailto:info@seneliunamai.eu
http://www.seneliunamai.eu/
mailto:ai2x70@gmail.com
http://www.angelupieva.lt/


 

 

Molėtų 
socialinės 
paramos 
centras 

Bendrosios 
socialinės 
paslaugos 
(informavimas, 
konsultavimas, 
tarpininkavimas 
ir atstovavimas 

+370 383 
51487 
 
 

info@moletuspc.lt 

 

 

Molėtai, 
Smilgų g. 4  

I-IV 8:00-
17:00 
V 8:00-
15:45 
I-V 12:00-
12:45 pietų 
pertrauka 

Lietuvių 
Rusų 

www.moletuspc.lt 
 

Prevencinės 
paslaugos 

Molėtų r. 
PSPC 
psichikos 
sveikatos 
centras 

Psichologo 
konsultacijos 

+370 664 
37174 

info@moletupspc.lt 

 

Molėtai, 
Graužinių g. 
2 

I-V 8:00-
17:00 

lietuvių https://www.moletupsp
c.lt/psichikos-sveikatos-
centras/ 

Utenos 
rajono 
savivaldybės 
visuomenės 
sveikatos 
biuras 

Psichologo 
konsultacijos 

+370 389 
51867 

 info@utenavsb.lt Utena, 
Utenos 
aikštė 7 

I-V 
8:00-17:00  

lietuvių https://www.utenavsb.lt 

Priklausomybių 
konsultanto 
konsultacijos 

VšĮ 
„Blaivybės 
akademija“ 
 

Priklausomybių 
konsultanto 
konsultacijos 

+370 682 
12920 

blaivybesakademija@gmail.
com 
 

Lvivo g. 91-
5, Vilnius  

I-V 8:00-
17:00 

lietuvių (registruotis tel. 8 607 
90387). 
 

 
5. Molėtų rajono savivaldybės teritorijoje smurtinio elgesio keitimo programas (mokymus) įgyvendina: 

Juridinio 
asmens 

pavadinimas 

Teikiamos 
paslaugos 

Telefono 
ryšio 

numeris 
El. pašto adresas 

Veiklos 
vykdymo 

vietų 
adresai 

Darbo 
laikas 

Kalbos, 
kuriomis 
teikiamos 
paslaugos 

Interneto svetainės 
adresas 

Molėtų 
socialinės 
paramos 
centras 

Smurtinio 
elgesio keitimo 
mokymai  

+370 607 
90048 

n.siauliene@parama.moletai
.lt 
 
 
 

Molėtai, 
Smilgų g. 4 

I-IV 8:00-
17:00 
  V   8:00-
15:45 

lietuvių www.moletuspc.lt 
 

mailto:info@moletuspc.lt
http://www.moletuspc.lt/
mailto:info@moletupspc.lt
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
https://www.moletupspc.lt/psichikos-sveikatos-centras/
mailto:info@utenavsb.lt
https://www.utenavsb.lt/psichologo-konsultacijos/
mailto:blaivybesakademija@gmail.com
mailto:blaivybesakademija@gmail.com
mailto:n.siauliene@parama.moletai.lt
mailto:n.siauliene@parama.moletai.lt
http://www.moletuspc.lt/


 

 

I-V 12:00-
12:45 pietų 
pertrauka 

PASTABA. Vadovaujantis Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymo 4 straipsnio 12 dalies 7 punktu, jeigu savivaldybės teritorijoje paslaugų teikėjų 
nėra, nurodomi artimiausių savivaldybių teritorijose veikiantys juridiniai asmenys. 


