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organizacijy vadovams

DEL LSD ,ZALGIRIS* 2023 m ZIEMOS SPORTO ZAIDYNIY

Siungiame Lietuvos sporto draugijos ,Zalgiris* 2023 m. Ziemos sporto Zaidyniy
nuostatus ir praSome iki gruodZio 19 d. pateikti parai$kas dél dalyvavimo Zaidynése.

Priedas: LSD ,Zalgiris* 2023 m. Zziemos sporto Zaidyniy nuostatai 3 lap.
paraisky formos 2 lap.

Prezidentas A.Vasiliauskas

Kodas 290649150, Olimpieciy g.17, LT-09200 Vilnius, tel./8-5/ 2750535,
As.LT 867044060000307883 Vilniaus banke




LSD ,,Zalglrls preZIdentas

B.Vasiliauskas

.
LIETUVOS SPORTO DRAUGIJOS ~ZALGIRIS*
2023 m.ZIEMOS SPORTO ZAIDYNIU
NUOSTATAI

L TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Ziemos sporto Zaidynés rengiamos norint:
- skatinti Salies gyventojy fizinj aktyvuma;
- populiarinti stalo teniso, $achmaty, $askiy, salés futbolo sporto Sakas tarp Salies gyventojy,
bendruomeniy.
- i$siaiSkinti pajégiausias draugijos sporto Saky komandas, klubus, bendruomenes,
- sportininkus, galin¢ius deramai atstovauti draugijai ir Saliai.

II. VIETA IR LAIKAS

Varzybos vykdomos etapais: -bendruomenése- klubuose, tarp kluby ir bendruomeniy .
Finalinés varzybos- sausio -vasario meén.

Sporto Saky varZybos:

Saskiy (64), $achmaty, stalo teniso varzybos — sausio 21 d. / Alytus./

Atvykimas — sausio 21 d. iki 9,30 val., adresu Naujoji g. 52, Alytaus sporto riimai;

Salés futbolo 5x5 varzybos- vasario 25 d. Vilnius.

III. DALYVIAI

Ziemos sporto Zaidyniy individualiose sporto $akose dalyviy skai¢ius neribojamas.

Draugijos Ziemos sporto zaidynése dalyvauja miesty ir rajony sporto mégéjai, komandos, klubai,
bendruomenés.

Kiekviena komanda privalo turéti tinkama sporting apranga ir sportinj inventoriy.

Stalo teniso varzybose nedalyvauja profesionaliis sportininkai, Lietuvos rinktinés nariai, auks¢iausios lygos
(vyrai, moterys) pirmos lygos zaidéjai / vyrai// Studentai — 20222023 m., studenty lygos varzyby registruo-
tieji 7aidéjai, sportininkai, gime 2005 m. ir jaunesni.

Sasku; komandinése varzybose nedalyvauja:

- 2022 m. /2023 m. Lietuvos paprastyjy, braziliskyjy ir Simtalangiy Saskiy cempionato finalo dalyviai,

uzéme 1-5 vietas (vyrai) ir 1-3 vietas (moterys), neatsizvelgiant j jy amZziy;

- studentai — 2023 m. studenty lygos varzyby registruotieji dalyviai; sportininkai 2004 m. ir jaunesni.
Sachmaty varzybose negali dalyvauti 2023m. Lietuvos vyry ir motery Sachmaty rinktiniy nariai ir
sportininkai, turintys ELO reitinga. Atitinkamai vyrai — 2300 ir daugiau, moterys — 2200 ir daugiau (ELO r. —
2023 m. sausio 1 d.). Sportininkai, gim¢ 2004m. ir jaunesni.

Visi sportininkai, startuojantys varzybose, privalo turéti:

- patvirtinantj dokumenta apie savo amZiy.

V. PROGRAMA

STALO TENISAS

Stalo teniso varzybose dalyvauja - vyrai , kuriy reitingas 2023 m.sausio mén. pagal Lietuvos

stalo teniso asociacijos reitingg yra 151 ir Zemesnis/, moterims reitingo apribojimai netaikomi.

Vyrams , kuriy amzZius 60 m. vyresni ir turintys aukStesni nei 151 reitingas dalyvauja tik

asmeninése varzybose.

Dalyvio mokestis komandai -30.00 eury. jei dalyvaus 4 Zm. -40,00 €/,vyrams ir moterims 60+ - 10,00 €-
VARZYBOS VYKDOMOS MIESTU IR RAJONU gr. BENDRAI




Stalo teniso varzybos yra komandings ir asmeninés 60 +/ vyry ir motery gr./
Komandos sudétis: du vyrai ir viena moteris , 1 atsarginis zaidéjas.

Komandiniy varzyby sistema nustatoma varzyby diena atsizvelgiant j komandy skaiciy.
Susitikimai zaidziami iki trijy laiméty sety

Komandinis susitikimas Zaidziamas tokia tvarka.

1 susitikimas A-X
2 .susitikimas moterys M-M
3 susitikimas B-Y

\Jeigu zaidzia 2 komandos be motery, tai rezultatas zitirimas pagal [ susitikimo rezultata.
ASMENINES VARZYBOS / 60+ gr./ -varzyby sistema nustatoma varzyby dieng atsizvelgiant j dalyviy
skaiCiy. Dalyviai pasirenka viena i§ gr. / komandines ar individualias/

Varzybos vykdomos pagal tarptautines stalo teniso taisykles

P. S. Teiséjy kolegija pasilieka teise keisti varzyby vykdymo tvarks ir sistema.

SASKES (64)

Dalyvio mokestis 30,00 euruy.

Saskiy varzybose dalyvauja nuo 19 m. iki....

Programoje : komandinés varZybos.

Komandos sudétis: 2 vyrai ir 1 moteris arba 2 moterys 1 vyras.

Varzybos vykdomos pagal Sveicariska sistema. VarZyby reglamenta nustato teiséjy kolegija.
VARZYBOS VYKDOMOS MIESTU IR RAJONU GRUPESE BENDRAL

P. S. Atsizvelgdami | dalyviy skaiiy, vyr. teiséjas ar teiséjy kolegija gali patikslinti varzyby vykdymo sistema.
Nugalétojai nustatomi pagal kompiutering programa.

SASKIU variybose, esant protesty ar gindy atvejams, sprendia teiséjy kolegija.
PAVELAVUSIOS KOMANDOS varzybose dalyvauti negalés.

SACHMATAI-dalyvio mokestis 10.00 eury asmeniui.
Turnyras registruojamas tarptautingje Sachmaty federacijoje (FIDE)
Dalyviai, neturintys FIDE ID, turi iki §.m. gruodZio 19 d. pateikti duomenis: VARDAS, PAVARDE,
GIMIMO METAI, MIESTAS, RAJONAS, ELEKTRONINIS PASTAS. Jeigu dalyvis neturi el. pasto,
gali bati nurodytas savivaldybés Kultaros ir sporto skyriaus, sporto centro el. pasto adresas. Véliau
pateikusieji duomenis varzZybose dalyvauti negalés.
Dalyvio mokestis sumokamas j draugijos ats. saskaita Nr. LT867044060000307883, SEB bankas.
Asmeninés varzybos su komandine jskaita.
Komandos sudétis: 2 vyrai ir 1 moteris. Pateikiant paraiska, nurodyti komandos sudétj.
Asmeninés varZybos su komandine jskaita, vykdomos asmeniniuose turnyruose pagal Sveicariska sistema.
Galutinj varzyby reglamenta nustato teiséjy kolegija pagal dalyviy skaiciy.
Komandiné jskaita — pagal komandos Zaidéjy surinkty tasky sumg asmeninése varzybose.
Esant lygiam tasky skaiciui, auksStesné komandiné vieta skiriama pagal:
- geriausia vyro 1-os lentos vietg asmeninése varzybose,
- moters vietg asmeninése varzybose,
- vyro 2 lentos vieta asmeninése varzybose,
- burty traukimg.
Asmeniné vyry ir motery jskaita nustatoma :
ELO reitingas: vyrai — 1200-2300, moterys — 1200-2200;
Esant lygiam tasky skaiciui, pagal i§ anksto paskelbtus papildomus rodiklius.
P. S. Atsizvelgdami j dalyviy skaiiy, vyr. teiséjas ar teiséjy kolegija gali patikslinti varzyby vykdymo
sistema.
VARZYBOS VYKDOMOS MIESTU IR RAJONU GRUPESE BENDRAL
SACHMATU varzybose, esant protesty ar gincy atvejams, sprendZzia teiséju kolegija.

SALES FUTBOLAS /5X5/ -
Dalyvio mokestis 100,00 eury.
Komandos sudétis : 10 zaidéjy. Dalyvauja 2-jose amziaus grupése: -40 ir 40+ .
Negali dalyvauti 2022/2023 m. Lietuvos futbolo ir salés futbolo A ir I lygose zaidziantys zaidéjai.
Meistriskumo apribojimai netaikomi 35 m. ir vyresniems Zaidejams. Varzybose Zaidziami du kéliniai po 15 min.
1.Varzybos yra vykdomos pagal tarptautines salés futbolo taisykles, kuriy pagrindinés nuostatos yra §ios:

1.1. Aikstéje zaidzia vartininkas ir keturi zaidéjai;




1.2. Rungtyniaujama tik sporto salése;
1.3.Zaidziama su uZribiais;
1.4. Keitimy skai¢ius neribojamas;
1.5. Atliekant baudos smiigj, varzovy Zaidéjas turi atsitraukti 5 m.
1.6. Vartininkas j zaidima kamuolj privalo grazinti ranka per 5 sek. Kamuolj galima mesti per visg
aikstele.
1.7. Nusizengus baudos aiksteléje yra skiriamas 7 metry baudinys;
1.8. Baudos aiksteléje varzovai gali stovéti keliant kampinj ar musant laisvg smigj;
1.9. Zaidéjas gaves raudona kortele, gali biti kei¢iamas kitu Zaidéju.
1.10.  Jeigu zaidéjas prasizengia savo baudos aiksteléje, yra skiriamas 7 metry baudinys.
1.11. Komandoms surinkus vienodai tasky, aukstesne vietg lemia tarpusavio susitikimo rezultatas, o
po to jvarciy skirtumas.
1.12.  Pergalé -3 t3k, lygiosios — 1 t3k, pralaiméjimas — 0.
1.13.  Norint i$aiskinti nugalétoja esant lygiam rezultatui yra muama po tris 6 metry baudinius
Komandos paraiskoje gali buti 15 Zaidéjy
Rungtynéms galima registruoti 10 zaidéjy
ZaidZiama su salés futbolo kamuoliu.
Laikas rungtyniy metu yra nestabdomas.
Miesty ir rajony komandos zaidzia kartu.
Gavus paraiSkas, komandos bus suskirstytos j pogrupius.

NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Komandinése varzybose: I vietas uzémusios komandos — taurémis, komandos nariai — medaliais, komanda
margkinéliais, II-III vietas- taurémis ir medaliais. Sporto $aky individualiis nugalétojai apdovanojami
medaliais, mar$kinéliais su ,,Zalgirio“ emblema.,prizininkai-medaliais.

BENDRAKOMANDINEJE JSKAITOJE stalo teniso, Sachmatu, $askiy, varZybose taSkai skaiciuojami
sekang&iai: I v.-22 , 11-18, ITI-15, IV-14 ir t.t. paskutinés vietos gauna po 1 t3k.

Salés futbole / -40, 40+/ taskai skaiinojami sekanéiai: I- 11, II- 9,IIT-7 ,IV -6, V-Sir t.t.

Jeigu miesta ar rajong atstovauja 2- ar 3 komandos, tai skaiiuojamas tos komandos rezultatas, kuri
uzémé aukStesne vieta.

MASI§KUMAS- 1 komanda gauna 5 t8k, / vienoje sporto §akoje dalyvauja 2 komandos -10 t3k.

-----

1v.-600,00 €, 11 v.-400,0 .€, 111-300,00 €.

APRUPINIMAS

yr. teiséjai, vyr. sekretoriai (atvyksta diena anks&iau ir i§vyksta diena véliau), visi teiséjai apripinami
nakvyne ir apmokamos jy kelionés i§laidos. Aptarnaujantis personalas pradeda darba

diena prie$ varZybas ir baigia diena po varzyby. Dalyviams skiriamas maitinimas.

PARAISKOS

Pateikiamos sporto draugijai »Zalgiris“ iki gruodZio 19 d. adresu Olimpiediy g. 17, LT-09237
Vilnius, el. pastas /draugija@]lsdzalgiris.lt/

Paraikoje reikia nurodyti dalyviy skai¢iy, komandos vadovo kontaktinj telefono numerj.
VARDINES (stalo teniso, $askiy, Sachmaty ,) DALYVIU PARAISKAS atsiysti likus 4 d. iki
sausio 16 d. vyr. teis¢jams ir draugijai:

-Sachmaty vyr. teiséjui J.Sidabrui- juodabalta.klubas@gmail.com; draugija@sdzalgiris.It
-$askiy vyr. teiséjui G.Leibovidiui -grigorijuslei@gmail.com, draugija@lsdzalgiris.lt

-stalo teniso teis¢jui K.Gaigalis - kazimierasgaigalis@gmail.com, draugija@lsdzalgiris.lt
Dalyviy paraiskos su gydytojo vizomis arba dalyvio paraSu prisiimant atsakomybg¢ uZ savo
sveikatg. pateikiamos varZyby vietoje varZybas rengianciai teisé¢jy kolegijai. UZ varZyby vykdyma
atsakingi atitinkamy sporto Saky vyr. teis¢jai.

Protestai teikiami ir svarstomi sporto Sakos teiséjy kolegijoje, dalyvaujant tik delegacijos vadovui. Jos
sprendimas galutinis.

NEPATEIKUS PARAISKU IR ESANT MAZAM DALY VIU SKAICIUI ~VARZYBOS
NEVYKDOMOS

Papildomg informacija apie sporto Sakas, varZyby vykdyma, pasikeitimus bei rezultatus Zr. draugijos
interneto svetainéje www.lsdzalgiris.It.




