SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS SKYRIAMS NEPRIKLAUSANCIU SPECIALISTY
VEIKLA

MOLETU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
SVEIKATOS REIKALU KOORDINATORIAUS 2024 M. VEIKLOS ATASKAITA

(ataskaitinis laikotarpis — nuo 2024-01-01 iki 2024-12-31)

VEIKLOS REZULTATALI:

Moléty rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyriaus vedéjo pavaduotoja
Gita Lasyté nuo 2024 m. vasario 5 d. pavaduoja motinystés atostogose esan¢ig Sveikatos reikaly
koordinatore (vyriausiaja specialiste) Migle Bareikyte (toliau — Sveikatos reikaly koordinatorius).

Sveikatos reikaly koordinatorius yra atsakingas uz sveikatinimo veiklos teisekiira, stebésena,
plétra, koordinavimg ir dalyvavimg jos jgyvendinime Moléty rajono savivaldybés (toliau —
Savivaldybé) teritorijoje, sveikatos prieziiiros jstaigy priezitirg ir kontrole bei sveikatinimo veiklg
reglamentuojanciy teisés akty ir administraciniy sprendimy jgyvendinimo ir laikymosi priezitira.
Sveikatos reikaly koordinatorius yra tiesiogiai pavaldus Savivaldybés administracijos direktoriui.

Sveikatos reikaly koordinatorius savo veikloje, jgyvendinamas pavestas funkcijas,
vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos jstatymais, Lictuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymais,
Savivaldybés tarybos sprendimais, Savivaldybés mero potvarkiais, Savivaldybés administracijos
direktoriaus jsakymais ir kitais teisés aktais.

Igyvendinant sveikatos politika Savivaldybéje Sveikatos reikaly koordinatorius
bendradarbiavo su VS| Moléty rajono sveikatos centru, asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis,
Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuru, Utenos apskrities vyriausiojo policijos
komisariato Moléty r. PK, Valstybine ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos, Registry
centru, Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru prie Sveikatos apsaugos ministerijos, Greitosios
medicinos pagalbos tarnyba, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Higienos institutu,
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentu, Nacionaliniu vézio institutu, kity
savivaldybiy sveikatos reikaly koordinatoriais, Senitinais, socialiniais darbuotojais ir
nevyriausybinémis organizacijomis.

Sveikatos reikaly koordinatorius nuo 2024 m. sausio 1 d. iki 2024 m. gruodzio 31 d.:

e gavo 41 rastg ir praSymus, parengé 6 sutartis, 6 Savivaldybés administracijos direktoriaus

jsakymus, 8 Savivaldybés mero potvarkius, 16 Savivaldybés tarybos sprendimy;



e organizavo ir kontroliavo Savivaldybés sveikatos jstaigy reorganizavimo vykdymo
procesus, atliko reorganizavimo procediras teisés akty nustatyta tvarka, jgyvendino po
reorganizavimo naujai jsteigto V] Moléty rajono sveikatos centro jstaty ir kity dokumenty, sutarciy,
duomeny jregistravimo/pakeitimo susijusius veiksmus, rengé sveikatos priezitiros jstaigos vadovo
pareigoms eiti konkursg (skelbimo, dokumenty pateikimo ir priémimo, konkurso komisijos
sudarymo, pretendenty atrankos tvarkos rengimas);

e vykdé triuk§mo valdymo kontrolg, atliko priestaravimy dél rikymo reikalingus veiksmus;

e dalyvavo nacionalinése mobilizacinés sistemos patikrinimo pratybose, Lietuvos
kariuomenés pratybose, vykdé valstybines mobilizacines uzduotis ir pavedimus;

¢ jgyvendino teisines ir organizacines priemones dél pacienty pavézéjimo paslaugos teikimo;

e jgyvendino legioneliozés, erkinio encefalito prevencija, pradéjo organizuoti ir vykdyti
stabiliojo jodo preparaty (kalio jodido) paskirstyma;

e organizavo ir koordinavo Mety medicinos darbuotojo vardo suteikimo ir premijos skyrimo
procediiras;

e reng¢ jvairias ataskaitas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai;

o teiké informacijg  Savivaldybés interneto svetaing;

o teiké pastabas ir pasililymus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai dél
teisés akty projekty;

e nagrin¢jo rajono skundus ir vykdeé kitas veiklas pagal pareigybés nuostatus, kitus
nurodymus;

e inicijavo 3 vieSuosius pirkimus (Savivaldybés administracijos darbuotojy skiepijimo nuo
erkinio encefalito paslaugos pirkimas, greityjy testy Covid-19 nustatymui pirkimas, gedulo Zvakiy
pirkimas);

e dalyvavo Rajono bendruomenés sveikatingumo tarybos posédziuose, koordinavo
Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projektus;

e dalyvavo Psichologiniy kriziy valdymo grupés posédziuose ir koordinavo savizudybes
prevencijos veiklas;

e koordinavo Visuomenés sveikatos rémimo programos projektus, rengé sutartis;

o vykde VS] Moléty rajono sveikatos centro stebétojy tarybos veikla, organizavo ir dalyvavo
posédyje;

e dalyvavo kituose jvairiuose renginiuose, pasitarimuose, darbo grupiy, komisijy veiklose;

o kel¢ kvalifikacijg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos organizuojamose

mokymuose.



SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU KOKYBE IR PRIEINAMUMAS

Sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimo reforma 2024 m.

2024 m. geguzés 17 d. Savivaldyb¢je lankési Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministras Ariinas Dulkys kartu su pataréju Tomu Bagdonu. Ministras kartu su pataréju lankési ne tik
Moléty savivaldybés administracijoje bet ir aplanké V] Moléty rajono pirminés sveikatos priezitiros
centra bei VI Moléty ligoning. Vizito metu buvo aptartas naujojo sveikatos centro koncepcijos
jgyvendinimas, sveikatos centro veikimo principai, diskutuota, kaip jstaiga sudarys prielaidas gerinti
stacionariniy bei ambulatoriniy paslaugy integracijg ir vykdys gydymo proceso integralumg. Gydymo

Istaigose sveciai apziiiréjo patalpas bei susitiko ir su ¢ia dirbanciu personalu.

VI Moléty rajono sveikatos centro jkiirimas

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2024 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. B1-40 ,,Dél vieSosios
jstaigos Moléty r. pirminés sveikatos prieZiliros centro ir vieSosios jstaigos Moléty ligoninés
reorganizavimo, reorganizavimo salygy apraSo patvirtinimo ir vieSosios jstaigos Moléty rajono
sveikatos centro jstaty patvirtinimo* reorganizavus VS§] Moléty r. pirminés sveikatos prieziiiros centrg
ir V] Moléty ligoning sujungimo btidu, nuo 2024 m. liepos 1 d. jsteigtas VS] Moléty rajono sveikatos
centras (toliau — Sveikatos centras). Sprendimas inicijuoti Sveikatos centro steigimg priimtas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinta ir nuo 2023 m.
rugpjucio 1 d. jsigaliojusia nauja tvarka — bendradarbiavimo pagrindu ] vieng tinklg savivaldybése
telkti bazines sveikatos paslaugas. Tokiu biidu siekiama gyventojams uztikrinti prieinamas ir
kokybiskas sveikatos prieziiiros paslaugas, jy testinuma.

Vs Moléty rajono sveikatos centrui nuo 2024 m. liepos 1 d. iki 2024 m. rugséjo 30 d. laikinali
vadovavo buves Moléty r. pirminés sveikatos prieziiros centro direktoriaus pavaduotojas gydymo

reikalams, Seimos gydytojas Vaidas Mickevicius.



Viesas konkursas eiti vieSosios jstaigos Moléty rajono sveikatos centro vadovo pareigas vyko
2024 m. rugs¢jo 17 d., kurj laimejo buv. V§] Moléty r. PSPC direktoré Eglé Bareikiené.

Moléty rajono savivaldybés mero 2024 m. spalio 1 d. potvarkiu Nr. B4-69 nuo 2024 m. spalio
1 d. jstaigos direktore penkeriy mety kadencijai paskirta Eglé Bareikiené.

VI Moléty sveikatos centre 2024 m. jgyvendintos veiklos

Baigtas jgyvendinti projektas ,Psichiatrijos dienos stacionaro paslaugy prieinamumo
gerinimas Moléty savivaldybeéje“ (finansuojama Europos Sajungos fondy IéSomis), skirtas
suaugusiyjy psichiatrijos dienos stacionaro (toliau — Psichikos dienos centras) paslaugy
prieinamumui gerinti. Projekto metu sukurta reikalinga infrastruktiira, jsigyta jranga, baldai bei
priemonés. Psichikos dienos centre bus teikiamos psichiatro, psichologo ir ergoterapeuto
paslaugos, vyks dailés, muzikos terapija, vienu metu planuojama priimti apie 10 pacienty.
Baigiami projektavimo darbai, paruosta viesyjy pirkimy specifikacija gyventojy sveikatinimo ir jy
uztikrinimo programos priemonés ,,Reabilitacijos paslaugy plétra Moléty rajono sveikatos
centre®, t. y. vertikalaus baseino jrengimo.

Igyvendinant projekta ,,Moléty rajono sveikatos centro teikiamy sveikatos prieziiiros paslauguy
infrastruktiiros modernizavimas®, pradéti darbai dél Skubios pagalbos priémimo skyriaus
perkélimo.

V3] Sveikatos centre pradéjo dirbti gydytojas oftalmologas, gydytojas endokrinologas, vidaus
ligu gydytojas.

Pradéti pirminio lygio paslaugas teikian¢iy Seimos gydytoju kabinetai pertvarkyti pagal
ministerijos nurodymus — atskiriami gydytojy ir slaugytojy darbo vietos.

Pradétos teikti haloterapijos procediiros. Iveiklintas drusky kambarys apmokestinant
paslaugas. Drusky kambaryje i§ karto galima atlikti proceduiras 5-iems pacientams.

Iveiklintas Geriatrijos dienos stacionaras. Siekiant pagerinti vyresnio amziaus zmoniy sveikatos
priezitiros kokybe ir prieinamuma, senjorus émé konsultuoti gydytojas geriatras, kuris vertina
paciento fizing sveikata, funkcinj savarankiSkuma, protine veiklg ir emocing biisena.

Didintas Fizinés medicinos ir reabilitacijos paslauguy prieinamumas, kadangi susidaré didelés
pacienty eilés ir laukti savo eilés pacientui tekdavo apie 2 ménesius. Atsizvelgiant j tai, pridéta
ketvirtis etato, nes iki Siol specialisty komanda buvo maza ir nepajégi efektyviai uZtikrinti




fizioterapijos, masazo, gydomosios mankstos procediiras. Siekta jtraukti papildoma gydytojo
reabilitologo paslauga.

Vykdyti licencijavimo darbai dél klinikinés laboratorijos (jstaiga privalo turéti asmens sveikatos
priezitros licencija, suteikianCig teis¢ teikti laboratorinés diagnostikos paslaugas, todél buvo
sickiama jrodyti klinikinés laboratorijos veikluma).

Parengtas ir patvirtintas V§] Moléty rajono sveikatos centro darbuotoju darbo apmokéjimo
tvarkos aprasas, kuris nustato Jstaigos darbuotojy darbo uzmokesCio sandara, principus ir
apskaiCiavimo tvarkg, reglamentuoja priedy, priemoky ir vienkartiniy iSmoky skai¢iavimo
principus, skyrimo kriterijus bei kitas darbo apmokéjimo salygas.

Organizuotas viesas konkursas direktoriaus pavaduotojo pirminio lygio paslaugoms (dirbant
20 valandy per savaite, 0,5 etato darbo kriiviu).

Pradéti organizuoti ir vykdyti vieSieji pirkimai dél kolonoskopo, vidaus organy echoskopo,
holterio aparato, kardioskopo, LOR gydytojo kabineto jrangos pirkimo.

Projektiné veikla 2024 m. asmens sveikatos prieZiiiros srityje

Eil.

. Moléty rajono savivaldybés administracija
r.

1. | Projektas ,Moléty rajono sveikatos centro teikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy
infrastruktiiros modernizavimas® Nr. 09-022-P-0031. 2024-12-06 su VieSgja jstaiga
Centriné projekty valdymo agentiira pasirasyta projekto ,,Moléty rajono sveikatos centro
teikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy infrastruktiiros modernizavimas‘ Nr. 09-022-P-0031
sutartis. Projektui skirta — 957 461,00 Eur. Projekto veiklos pradétos 2024 m. spalio 2 d.
pasiraSyta gydymo paskirties pastato Molétuose, Grauziniy g. 3 dalies patalpy kapitalinio
remonto projekto parengimo paslaugy vie$ojo pirkimo sutartis.

2. | Projektas ,,Moléty rajono savivaldybés sveikatos specialisty pritraukimo programa“ (pagal
2022-2030 mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos sveikatos prieziiiros kokybés ir efektyvumo didinimo plétros programos
pazangos priemong Nr. 11-002-02-11-01 ,,Gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir
prieinamuma“. Projekto finansavimo S$altiniai: Europos Sajungos fondy investicijy
programos 1é30s. Projekto preliminari verté — 383 199 Eur. 2024 metais pateiktas projekto
jgyvendinimo planas.

3. | Moléty rajono savivaldybés administracija kartu su partneriu jgyvendino projekta ,,Mobilios
komandos apriipinimas Moléty rajone* Nr. 09-010-P-0003 parengta pagal priemong Nr. 11-
002-02-11-01 ,,Gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir priecinamuma®. Projektui
skirta — 69 871,95 Eur. Projekto veiklos pradétos 2024 balandzio 26 d. Moléty rajone
veikianti mobili komanda apriipinta nauju elektromobiliu, jkrovimo stotele ir jranga.

4. | Projektas ,,Sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo ir organizavimo modelio diegimas VS]
Moléty rajono sveikatos centre® finansuojamas 1§ Europos Sajungos fondy ir Lietuvos
Respublikos valstybés biudzeto 1ésy. Projektui skirta —155 043,34 Eur. 2024 metais pateiktas
projekto jgyvendinimo planas.

Pacienty pavézéjimo paslauga 2024 m.

Nuo 2024 mety liepos 1 d. visoje Lietuvos Respublikos teritorijoje savivaldybiy jgaliotos

jstaigos ir Greitosios medicinos pagalbos tarnyba privalo uZztikrinti pacienty pavézejimo paslauga.

Pacienty pavézéjimo paslaugos tikslas — gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir prieinamuma,



t. y. uztikrinti, kad amzius, dalyvumo lygis, sveikatos buklé ar kiti veiksniai nebiity kliitis gauti
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) l1éSomis, iSskyrus hemodializés — jg kompensuoja
savivaldybés.

Nuo 2024 m. sausio 1 d. Savivaldybéje vyko reguliartis mokymai su Greitosios medicinos
pagalbos tarnybos (toliau — GMPT) karsStosios linijos koordinatoriais bei vadovais. Gyvy bei
nuotoliniy susitikimy metu aptarta paslaugos organizavimo, koordinavimo ir teikimo tvarka, jos
gavejai, jvairls pacienty pavézéjimo atvejai.

GMPT kartu su projekto partneriais 2024 m. birzelio 25 d. Kauno miesto savivaldybéje
organizavo baigiamajj pilotinio projekto renginj, kurio metu pristaté pacienty pavézéjimo koncepcija
patirtis, pasidalino pacienty pavézéjimo paslaugos vieSinimo ypatumais bei dalinosi jzvalgomis, kaip

pacienty pavézéjimo paslauga bus organizuojama ir teikiama po 2024 m. liepos 1 d.

Sutartys su Greitosios medicinos pagalbos tarnyba

2024 m. birzelio 6 d. su Greitosios medicinos pagalbos tarnyba pasirasyta Bendradarbiavimo ir
prieigos sutartis Nr. B20-2012

2024 m. liepos 3 d. su Greitosios medicinos pagalbos tarnyba pasiraSyta Jungtinés veiklos sutartis
dél prieigos prie Ekstremaliy situacijy valdymo informacinés sistemos (ESVIS)

Moléty rajono savivaldybés mero 2024 m. birzelio 26 d. potvarkiu Nr. B3-575 ,,Dél Moléty
socialinés paramos centro skyrimo jgaliotaja jstaiga organizuoti savivaldybés lygmens
nespecializuoto pacienty pavézejimo paslauga®, biudzetiné jstaiga Moléty socialinés paramos centras
patvirtinta jgaliotgja jstaiga organizuoti savivaldybés lygmens nespecializuoto (hemodializés)
pacienty pavezejimo paslaugg. Kartu su Moléty socialinés paramos centru buvo derinamos galimos
problemos, su kuriomis susidurty jstaiga ir socialiniai darbuotojai registruosiantys pacientus Sios
paslaugos gavimui. Tartasi, kaip biity galima §ig paslauga pagerinti, iSvengti klaidy ir laiku pacientui
suteikti pavézéjimo paslaugg. [diegti jvairdis techniniai ir organizaciniai pavézéjimo paslaugos

sprendimai.

Pacienty pavéZéjimo paslaugos jgyvendinimas 2024 m.

Nuo 2024 m. liepos 1 d. Moléty socialinés paramos centre pavézéjimo paslauga buvo suteikta 65
kartus 6 asmenims. Pacientai buvo vezami j Utena, } hemodializés procediirg 3 kartus per savaite.

Nuo 2024 m. liepos 1 d. Moléty socialinés paramos centre pradéjo dirbti 0,5 etato pavézéjimo
paslaugos koordinatorius.




2024 m. lapkricio 18 d. VS] Moléty rajono sveikatos centre vyko susitikimas su Greitosios
medicinos pagalbos tarnybos KkarStosios linijos koordinatoriais, kuriame aptarti praktiniai
Savivaldybéje pacienty pavézéjimo paslaugos aspektai, analizuoti operatoriy bendravimo ypatumai,

aptarti sklandesnés komunikacijos budai, identifikuotos teikiamos paslaugos kritinés vietos.

Savivaldybés prisijungimas prie iniciatyvos ,,RoZiné dovana moterims*“ 2024 m.

Prie iniciatyvos ,,Roziné dovana moterims®, kurios organizatoriai yra Nacionalinis véZio
institutas (toliau — N\VI), Tarptautiné motery asociacija, Nacionaliné kraties ligy asociacija ir Vilniaus
kolegija, 2024 m. prisijungé ir Savivaldybé. Iniciatyvos ,,Roziné dovana moterims® tikslas — moteris
1§ regiony autobusais nemokamai atvezti ] NVI, ¢ia prevencisSkai iStirti del krities vézio ir parveZzti
namo. 2024 m. balandzio 10 d. e27 Moléty miesto ir rajono moterys pasinaudojo iniciatyvos
,»Roziné dovana moterims* sitiloma galimybe — NVI prevenciskai atliko nemokamus prevencinius
kriities vézio ir ankstyvosios diagnostikos tyrimus. Akcijoje dalyvavo 50 — 69 mety Lietuvos
Respublikos pilietés, gyvenancios Savivaldybéje, nei karto nesirgusios kriity véZiu ir nesitikrinusios

2 metus. I NVI Savivaldybés moterys vyko nemokamai Moléty rajono savivaldybés administracijos

uzsakytu autobusu, kurias lydéjo vicemeré Vaida Saugiiniené ir Sveikatos reikaly koordinatoré.

e o Vi




VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMAS

Visuomenés sveikatos prieziiiroS paslaugas Savivaldybé¢je teikia Utenos rajono savivaldybés

visuomenés sveikatos biuras (direktoré Alma Gaidiené). Jstaigos veiklos tikslas — stiprinti ir saugoti

Moléty rajono savivaldybés gyventojy sveikatg.

2024 m. skirta 176,1 tikst. Eur. valstybés biudzeto 1éSy ir 94,0 tikst. Eur. savivaldybés

biudzeto 1éSy projekto ,,Visuomenés sveikatos stiprinimas ir stebésena Moléty rajono mokyklose*

jgyvendinimui. Taip pat 2024 m. buvo teikiamos priklausomybés konsultanto paslaugos,

individualios psichologo konsultacijos, vykdomi grupiniai uzsiémimai emocing€s sveikatos stiprinimo

temomis. Parengta Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita. Nuo 2024

m. birzelio ménesio Moléty rajone nuotolines psichologo konsultacijas teikia psichologé.

Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2024 m. veiklos rodikliai Moléty rajono

savivaldybéje
Priemoné 2024 m. jgyvendinti rodikliai
Plétoti sveikg [1.2. Mokykly visuomenés sveikatos | Mokykly visuomenés
gyvenseng bei stiprinti |prieziiros veiklos plany rengimas, | sveikatos priezitiros veiklos
gyvensenos  jgidZzius |derinimas, vykdymas ir kontrolé planai — 11 (vnt.)
gydymo jstaigose ir
bendruomenése, Renginiy skai¢ius — 346 (vnt.)
vykdyti visuomeneés Dalyviy skai¢ius — 14015
sveikatos stebéseng Publikacijy skaicius — 88
savivaldybése (vnt.)
1.2.1.  Mokiniy, ugdomy pagal | Renginiy | Dalyviy skaiCius
ikimokyklinio, prieSmokyklinio, | skaicius / Publikacijy
pradinio, pagrindinio ir vidurinio skai¢ius
ugdymo  programas,  visuomenes
sveikatos priezilira
Moléty r. Alantos gimnazija, Kijéliy 35 722/18
specialiojo ugdymo centro skyrius
Aukstaitijos profesinio rengimo centras 11 350/2
V31 universalus daugiafunkcis centras 4 36/0
,,Kaimynystés namai‘
Moléty gimnazija 43 2259/15
Moléty ,,Vyturelio vaiky lopSelis — 46 957/9
darzelis
Vsl ,,Stipri Seima‘ 12 249/7




Moléty progimnazija

52

3076/15

Moléty r. Kijéliy specialusis ugdymo

Prijungta prie Alantos

centras gimnazijos
Moléty r. A. JaroSeviciaus gimnazija 61 3202/12
Moléty pradiné mokykla 61 2264/3
Moléty ,,Saulutés™ vaiky lopsSelis — 21 900/7
darzelis

1.3.  Sveikos gyvensenos jgiidziy
stiprinimas bendruomenése bei
visuomeneés sveikatos rodikliy
duomeny rinkimas, kaupimas,

vertinimas, poky¢iy analizavimas

Renginiy skai¢ius — 64 (vnt.)
Dalyviy skai¢ius — 2185
Publikacijy skaicius — 57

(vnt.)

Programy skaicius — 1

Visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaita —1 vnt.

1.3.1. Visuomeneés sveikatos | Renginiy | Dalyviy skaicius
stiprinimas skaiCius

1.3.1.1. Sveikos mitybos jgudziy 3 157
formavimas, darZzoviy  vartojimo

skatinimas

1.3.1.2. Sveikatai palankesniy — 0
produkty, pazyméty ,,Rakto skylutés*

simboliu, skaicius

1.3.1.3. Traumy ir suZzalojimy 3 300
prevencijos skatinimas

1.3.1.4. Gyventojy (iki 64 m. amziaus) 57 1584
fizinio aktyvumo skatinimas

1.3.1.5. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir | Programy 19
cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny | skai¢ius —

sveikatos stiprinimas ir Siy ligy 1

prevencija

1.3.1.6. Supratimo apie 1 125
mikroorganizmy atsparuma

antimikrobinémis medziagoms

didinimas

1.3.1.7. Vyresnio amziaus Zzmoniy (65 0 0

mety ir daugiau) fizinio aktyvumo
skatinimas
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1.3.2. Visuomenés sveikatos stebésena | Savivaldybés stebéty
visuomenes sveikatos
stebésenos rodikliy skaicius —

51 vnt.
Plétoti psichikos | 1.4. Psichologinés gerovés ir psichikos | Renginiy skaicius — 5 (vnt.)
sveikatos  stiprinimo, | sveikatos stiprinimas bei savizudybiy | Dalyviy skaic¢ius — 654
psichosocialinés prevencijos priemoniy planavimas ir | Publikacijy skai¢ius — 28
pagalbos ir savizudybiy | jgyvendinimas (vnt.)
prevencijos Programy skai¢ius — 1
intervencijas Konsultacijy skai¢ius - 293
1.4.1. Priklausomybés konsultanto | Konsultaci | Dalyviy skaicius
paslaugy teikimas jy skaicius | — 66
— 251
1.4.2. Individualios psichologo | Konsultaci | Dalyviy skaicius
konsultacijos ju skaiius | —142
—42
1.4.3. Grupiniai psichologo | Grupiy Dalyviy skai¢ius
uzsiémimai skaiCius — | —22
3
1.4.4. Savizudybiy prevencijos | Renginiy | Dalyviy skaicius
mokymy organizavimas skaiius — | —22
1
1.4.5. Kitos veiklos psichikos sveikatos | Renginiy | Dalyviy skai¢ius
stiprinimo temomis (paskaitos, | skai¢ius — | —390
stovyklos, kurybiskumo konkursai ir | 4
kt.)
1.4.6. Ankstyvosios intervencijos, | Programy Dalyviy
skirtos nereguliariai  vartojantiems | skai¢ius — | skai¢ius — 12
psichoaktyvigsias medZiagas ar | 1
eksperimentuojantiems jomis
jaunuoliams, vykdymas

Moléty rajono savivaldybés tarybos sprendimas

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2024 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. B1-46 ,,.Dél Moléty rajono
savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos sudarymo, pirmininko paskyrimo ir nuostaty
patvirtinimo* patvirtinta Moléty rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos taryba (toliau —
Sveikatos taryba).

Sveikatos taryba koordinuoja savivaldybés teritorijoje sveikatos ugdymo, alkoholio, tabako ir
narkotiky kontrolés, visuomenés sveikatos saugos ir sveikatos stiprinimo, ligy profilaktikos
priemoniy rengimg ir jgyvendinima, nustato savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios

programos 1éSy naudojimo prioritetus bei atlieka kitas funkcijas.

Moléty rajono savivaldybés tarybos sprendimas
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Moléty rajono savivaldybés tarybos 2024 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. B1-131 ,, D¢l Moléty
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 2024 m. specialiosios programos patvirtinimo*
patvirtinta Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 2024 m. specialioji
programa (toliau — Programa).

Programos paskirtis — plétoti visuma organizaciniy, teisiniy, ekonominiy, techniniy,
socialiniy ir medicinos priemoniy, padedanciy stiprinti visuomengés sveikata, skatinti bendruomenés
dalyvavimg sprendziant sveikos gyvensenos klausimus. 2024 m. Savivaldybé Visuomen¢s sveikatos
rémimo specialiosios programos IéSomis finansavo 2 projektus. Programos 1éSomis buvo vykdoma
erkinio encefalito prevencijos ir sveikatinimo inventoriaus jsigijimo priemonés. Projektams ir
priemonéms jgyvendinti buvo panaudota 11234 Eur. Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos 1¢sy.

2024 m. Moléty rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos rémimo programos léSomis buvo
finansuotos 3 projekty paraiSkos, o jgyvendinimui skirta 38,00 tiikst. Eur. Projekty, finansuojamy
pagal Moléty rajono savivaldybés strateginio veiklos plano 2023-2025 metams 4 programos
»Dalyvavimo demokratijos, bendruomeniskumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy saugumo
uztikinimo programa“ priemones Nr. 1.2.1.1, 1.2.1.2, 1.2.2.1, 1.2.2.4, finansavimo saraSas:

. ,» Leikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy pacientams kokybés gerinimas* (pagal Moléty
rajono savivaldybés strateginio veiklos plano 2024-2026 mety 4 programos ,,Dalyvavimo
demokratijos, bendruomeniskumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy saugumo uZztikrinimo*
1.2.2.2 priemong);

. »Informacings sistemos diegimas VS| Moléty rajono sveikatos centre* (pagal Moléty
rajono savivaldybeés strateginio veiklos plano 2024-2026 mety 4 programos ,Dalyvavimo
demokratijos, bendruomeniSkumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy saugumo uZtikrinimo*
1.2.1.1 priemong);

. ,Fizinés medicinos kabineto pertvary jrengimo darbai“ (pagal Moléty rajono
savivaldybés strateginio veiklos plano 2024-2026 mety 4 programos ,,Dalyvavimo demokratijos,
bendruomeniskumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy saugumo uZztikrinimo* 1.2.2.5
priemong).

SaviZudybiy prevencijos koordinavimas

2023 metais Lietuvoje nusizudé 562 gyventojai (2022 m. 527 gyventojai), Savivaldybéje — 6
gyventojai (2022 m. — 8 gyventojai). Moléty r. savivaldybés mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84)
rodiklis (36,1/100 000 gyv.) virSija 2 kartus Lietuvos rodiklj (19,4/100 000 gyv.) ir patenka j

raudongja zong. | savizudybe yra linke daugiau vyrai, nuo 40 mety amziaus.
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Lietuvoje, siekiant stipresnés ir koordinuotos savizudybiy prevencijos savivaldos lygmeniu,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. sausio 12 d. jsakymu Nr. V-32 patvirtintas
Savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos aprasas bei Nacionalinis savizudybiy
prevencijos veiksmy 2023 — 2026 metams planas. Nacionaliniu lygmeniu siekiama mazinti
savizudybiy ir méginimy zudytis atvejy skai¢iy ir su savizudybémis, méginimais zudytis susijusius
neigiamus padarinius, tikslingai planuojant ir vykdant savizudybiy prevencijg savivaldybése.

2024 m. kovo mén. Moléty rajono savivaldybéje pradéjo dirbti Savizudybiy prevencijos

koordinatoré Reda Navikiené (toliau — Savizudybiy prevencijos koordinatorius).

Savizudybiy prevencijos koordinatorius yra atsakingas uz Savivaldybéje vykdomy
savizudybiy prevencijos veiksmy planavimg bei organizavima, stiprinant bendruomenés
informuotumg apie psichikos sveikatg, skatinant ankstyva rizikos Zenkly atpazinimg ir uztikrinant
efektyvig pagalba Zmonéms, susiduriantiems su psichologinémis problemomis.

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2024 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. B1-130 ,,Dél
Moléty rajono savivaldybés psichologiniy kriziy valdymo grupés sudarymo, pirmininko paskyrimo
ir veiklos reglamento patvirtinimo* patvirtinta Moléty rajono savivaldybés psichologiniy kriziy
valdymo grupé (toliau — Grupé), kurios pagrindinis tikslas jvykus psichologinei krizei, atkurti jprasta
bendruomenés veikla, uztikrinti psichologinés krizés paveiktiems bendruomenés nariams reikiamos

pagalbos teikimg ir informuoti apie jvyki.
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Grupés iniciatyva buvo rengiama apskrito stalo diskusija, kurioje dalyvavo sveciai — Eligijus
Juchnevicius (VS] ,,Biities virsmas* ambasadorius) ir Gediminas Dalinkevic¢ius (Nacionalinés tre¢iojo
amziaus universitety (TAU) asociacijos vykdantysis direktorius). Apskrito stalo diskusijos metu
aptarti veiksmai, kuriuos turéty atlikti krizés metu bei numatomos priemonés, kaip jveikti
psichologinés krizés sukeltas problemas ir teikti bendruomenei veiksmingg pagalba. Susirinkimo
metu grupés nariai aptaré naujg savizudybiy prevencijos koordinavimo algoritma.

Atsizvelgus | pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprasa,
patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. V-
859 ,,Dél pagalbos savizudybés grésmge patiriantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*,
ir bendradarbiaujant su jvairiomis Savivaldybés institucijomis (VS] Moléty r. sveikatos centru,
Moléty r. Svietimo tarnyba, Moléty r. PK, Moléty savivaldybés administracijos struktiriniais
padaliniais, mokyklomis, senitinijomis, Moléty socialinés paramos centru ir kt.) parengti ir Moléty
rajono savivaldybés tarybos 2024 m. liepos 25 d. sprendimu Nr. B1-187 ,,Dél Moléty rajono
savivaldybés reagavimo j savizudybiy rizikg algoritmy aprasy patvirtinimo* patvirtinti reagavimo i
suaugusiyjy saviZzudybiy rizika ir reagavimo j vaiky ir mokiniy saviZzudybiy rizika Moléty
rajono savivaldybéje algoritmy aprasai.

Reagavimo } savizudybiy grésme algoritmy tikslas — padéti identifikuoti pagalbos poreikj
grésme patiriantiems asmenims bei jy ir nusizudziusiyjy artimiesiems bei kurti efektyvaus
tarpsektorinio bendradarbiavimo sistemg Moléty rajone, uZtikrinancig kokybisky ir savalaikiy
psichikos sveikatos paslaugy teikimg. Reagavimo j savizudybiy grésme algoritmus koordinuoja

Grupe.
Apskrito stalo diskusija Pasaulinei psichikos sveikatos dienai 2024 m.

2024 m. spalio 10 d. Moléty vieSojoje bibliotekoje jvyko apskritojo stalo diskusija, skirta
Pasaulinei psichikos sveikatos dienai paminéti, kurig organizavo Utenos rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras ir Moléty rajono savivaldybés administracija. Apskritojo stalo

diskusijoje dalyvavo vir§ 30 Zzmoniy, kurie atstovauja jvairias jstaigas.
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Piesiniy konkursas ,,Stebuklinga spalvy galia* 2024 m.

2024 m. lapkric¢io 12 d. Moléty rajono savivaldybés administracijoje vyko Utenos rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro organizuotas kasmetinis pieSiniy konkursas ,,Stebuklinga
spalvy galia“. PieSiniy konkurse dalyvavo Moléty rajono gyventojai. IS 309 pieSiniy buvo atrinkti 13,
kurie papuosé 2025 mety kalendoriy bei buvo apdovanoti Utenos rajono savivaldybés visuomenés

sveikatos biuro jsteigtomis dovanomis.

METU MEDICINOS DARBUOTOJO VARDO SUTEIKIMAS IR PREMIJOS SKYRIMAS

2024 m. balandzio 24 d. Moléty kultiiros centre vyko iskilmes, skirtos medicinos ir kulttiros
darbuotojams pagerbti profesiniy §venéiy proga. Moléty krasto medicinos darbuotojus sveikino
Moléty rajono savivaldybés meras, dékojo uz kilnumg, pagalba, meile Zmonéms, sveikatos
puoseléjima bei linkéjo profesinés seékmes.

Mety medicinos darbuotojo vardas buvo suteiktas ilgametei Moléty r. Seimos gydytojai

Audronei Aleksiejiinienei, dirbanc¢iai VS] Moléty rajono sveikatos centre.
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NACIONALINES MOBILIZACINES SISTEMOS PATIKRINIMO PRATYBOS 2024 M.

2024 m. rugséjo 24-26 d. vyko Mobilizacijos ir pilietinio pasiprieSinimo departamento prie
KraSto apsaugos ministerijos organizuojamos Nacionalines mobilizacinés sistemos patikrinimo
pratybos ,,Vy&io skliautas 2024, Sioms pratyboms buvo aktyvuotas Moléty rajono savivaldybés 14
nariy ekstremaliy situacijy operacijy centras. Uzduotyje buvo nurodyta i§ dalies Moléty rajono
savivaldybés evakuoti vir§ tukstan¢io gyventojy, parengti su $ia uzduotimi susijusius planus ir
dokumentus. Mobilizacijos grupei nuolat buvo teikiama informacija apie situacijg Salyje ir kylancius

neramumus.

LIETUVOS KARITUOMENES PRATYBOS ,,PERKUNO GRIAUSMAS* 2024 M.

2024 m. 2024 m. geguzés 6 — 8 dienomis vyko Lietuvos kariuomenés pratybos ,,Perkiino

griausmas®, kurias organizavo Lietuvos kariuomenés gynybos Stabas.
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SAVIVALDYBES PRISIJUNGIMAS PRIE INICIATYVOS ,,GYVASTIS* 2024 M.

2024 m. Moléty rajono savivaldybé jungési prie Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis“ iniciatyvos
—spalio 4 d. Savivaldybés aikstéje buvo uzdegtos zvakutés organy donorams pagerbti. Kasmet spalio
menes] Lietuvoje ir visoje Europoje minima organy donorystés diena. Ji skirta atkreipti démesj |

svarbig sritj — organy donorystg ir transplantacija.

Socialinés paramos skyriaus vedéjos pavaduotoja Gita Lasyté



